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Текст лекции к презентации на тему  
«Безопасность в играх – Как играть 
онлайн и оставаться в безопасности»  
 

Слайд 1: Титульный слайд 

Здравствуйте, ребята! Сегодня мы поговорим о важной теме — 
безопасности в онлайн-играх. Все вы любите играть, но важно 
знать, как защищать себя от опасностей в интернете. Мы 
расскажем, какие угрозы могут встретиться в играх и как 
избежать их. Вы узнаете, как правильно хранить свои пароли, что 
делать, если кто-то пытается обмануть вас, и как настроить 
приватность. Наши советы помогут вам чувствовать себя 
уверенно и безопасно, играя в любимые игры. В конце 
презентации мы подведем итоги и вспомним основные правила. 
Давайте начнем с первого слайда, чтобы узнать больше! 

Слайд 2: Киберугрозы в играх 

В онлайн-играх можно встретить разные угрозы. Например, 
мошенники могут пытаться украсть ваши данные или деньги. 
Они могут предлагать вам что-то интересное, но на самом деле 
это ловушка. Вирусы — еще одна опасность. Они могут попасть 
на ваш компьютер через подозрительные ссылки или файлы. 
Также будьте осторожны с незнакомцами. Некоторые люди в 
интернете могут притворяться друзьями, чтобы узнать о вас 
слишком много. Если вы заметили что-то странное, сразу 
прекратите игру и скажите взрослым. Ваша задача — быть 
внимательным и не доверять незнакомцам. 
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Слайд 3: Правила хороших паролей 

Пароль — это ключ к вашей безопасности. Он защищает ваши 
аккаунты и данные. Никогда не говорите свой пароль другим, 
даже если это ваши друзья. Помните: настоящий друг никогда не 
попросит у вас пароль. Придумывайте сложные пароли, которые 
трудно угадать. Используйте буквы, цифры и символы. Например, 
вместо слова "кот" используйте "K0t!2023". Не используйте 
одинаковые пароли для разных игр или сайтов. Если вы забыли 
пароль, воспользуйтесь функцией восстановления, а не просите 
помощи у незнакомцев. Храните свои пароли в секрете — это 
ваша защита. 

Слайд 4: Не раскрывайте личные данные 

В интернете люди могут притворяться кем угодно. Поэтому 
никогда не рассказывайте незнакомцам свое имя, адрес, номер 
телефона или школу, в которой учитесь. Эти данные могут быть 
использованы против вас. Например, кто-то может 
использовать ваш адрес, чтобы найти вас в реальной жизни. Если 
кто-то спрашивает у вас такие вещи, прекратите разговор и 
расскажите об этом взрослым. Даже если человек кажется 
добрым, не доверяйте ему. В интернете сложно понять, кто 
перед вами на самом деле. Защитите свою личную информацию — 
это очень важно. 

Слайд 5: Общение с незнакомцами 

В играх можно встретить разных людей. Но не все из них добрые. 
Если кто-то пишет вам странные сообщения или отправляет 
подозрительные ссылки, не отвечайте и не кликайте на них. Это 
может быть мошенник, который хочет украсть ваши данные или 
деньги. Если кто-то начинает задавать слишком много вопросов 
о вашей жизни, прекратите разговор. Не добавляйте 
незнакомцев в друзья и не соглашайтесь на встречи с ними в 
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реальной жизни. Лучше игнорировать таких людей и сообщить о 
них взрослым. Ваша безопасность важнее всего. 

Слайд 6: Игровые покупки 

Иногда в играх предлагают купить что-то интересное: новое 
оружие, одежду для персонажа или бонусы. Но помните: вы должны 
всегда спрашивать разрешения у родителей. Не вводите данные 
банковской карты без их ведома. Мошенники могут создавать 
фальшивые магазины или предложения, чтобы украсть ваши 
деньги. Если вам предложили что-то слишком дешево или 
слишком хорошо звучащее, это может быть обман. Играйте 
честно и не поддавайтесь на уловки разработчиков или 
мошенников. Родители помогут вам решить, стоит ли делать 
покупку. 

Слайд 7: Безопасные сайты 

Не все сайты безопасны. Играйте только на тех, которые 
рекомендуют родители или учителя. Как понять, что сайт 
безопасен? Обратите внимание на значок замка в адресной 
строке браузера. Если сайт выглядит подозрительно или 
запрашивает слишком много данных, не заходите на него. 
Вместо этого расскажите об этом взрослым. Они помогут вам 
разобраться. Помните: лучше перестраховаться, чем попасть в 
беду. Играйте только на проверенных сайтах, чтобы быть в 
безопасности. 

Слайд 8: Время за игрой летит незаметно 

Игры — это весело, но нельзя проводить за ними слишком много 
времени. Делайте перерывы каждые 30-40 минут, чтобы 
отдохнуть глаза и тело. Занимайтесь спортом, учебой и 
общайтесь с друзьями в реальной жизни. Баланс между играми и 
другими делами — ключ к здоровью и успеху. Если вы слишком 
долго играете, это может повлиять на ваше зрение, настроение 
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и успеваемость. Установите таймер или попросите родителей 
напомнить вам сделать перерыв. Помните: игры — это часть 
жизни, но не вся жизнь. 

Слайд 9: Что делать, если чувствуешь себя 
некомфортно? 

Иногда в играх могут происходить вещи, которые заставляют 
нас чувствовать себя некомфортно. Например, кто-то может 
написать что-то грубое или пугающее. В такие моменты важно 
не паниковать и не молчать. Если вы почувствовали, что что-то 
не так, немедленно прекратите игру и обратитесь к взрослым. 
Это могут быть ваши родители, старшие братья или сестры, 
учителя — те, кому вы доверяете. Они помогут вам разобраться 
в ситуации и защитить вас. Помните: вы не должны 
сталкиваться с проблемами в интернете в одиночку. 

Слайд 10: Настройки приватности 

Многие игры позволяют настроить приватность. Убедитесь, 
что ваш профиль виден только друзьям, а не всем пользователям. 
Скрывайте свою личную информацию, чтобы её никто не мог 
использовать против вас. Например, отключите возможность 
показывать ваше местоположение или список друзей. Если вы не 
знаете, как настроить приватность, попросите помощи у 
родителей или старших братьев и сестер. Это простой, но 
важный шаг для вашей безопасности. Проверяйте настройки 
регулярно, чтобы быть уверенным, что всё в порядке. 

Слайд 11: Заключение 

Мы сегодня узнали много важного о безопасности в играх. 
Помните эти правила и следуйте им. Не делитесь паролями, 
скрывайте личные данные, сообщайте о проблемах и делайте 
перерывы. Если вы будете осторожны, игры принесут вам только 
радость. Не забывайте, что взрослые всегда готовы помочь, если 
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что-то случится. Главное — не стесняйтесь просить помощи. 
Спасибо за внимание! Теперь вы знаете, как играть в интернете 
и оставаться в безопасности. Надеюсь, вам понравилась наша 
презентация! 

 


