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Текст лекции к презентации на тему  
«Правила поведения при встрече с 
незнакомцами в интернете»  

Слайд 1: Титульный 

Здравствуйте, ребята! Сегодня мы поговорим о важной теме – 
как безопасно общаться в интернете и что делать, если вы 
встречаете незнакомцев онлайн. Интернет – это удивительное 
место, где можно найти много интересного, но там также могут 
быть и опасности. Наша задача – научиться распознавать эти 
опасности и правильно на них реагировать. Мы узнаем, какие 
правила помогут нам быть в безопасности, и как избежать 
неприятных ситуаций. Давайте вместе разберемся, как сделать 
наше общение в сети безопасным и приятным! 

Слайд 2: Почему опасно общаться с незнакомцами в 
интернете? 

Ребята, давайте разберемся, кто такой незнакомец в 
интернете. Это любой человек, с которым вы общаетесь онлайн, 
но никогда не встречали в реальной жизни. Даже если вы долго 
переписываетесь с кем-то в интернете, но никогда не видели его 
вживую – этот человек все равно считается незнакомцем. Важно 
помнить, что люди в интернете могут притворяться кем 
угодно, поэтому нужно быть осторожными при общении с ними. 
Они могут использовать фальшивые фотографии или 
информацию, чтобы ввести вас в заблуждение. 

Слайд 3: Злые намерения незнакомцев в интернете 

К сожалению, в интернете есть люди с злыми намерениями. Они 
могут пытаться украсть вашу личную информацию, обмануть 
вас, распространить вредоносный контент или даже 
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преследовать вас онлайн. Эти люди могут притворяться 
вашими друзьями или знакомыми, но на самом деле они хотят 
причинить вам вред. Поэтому важно быть осторожными и 
следовать правилам безопасности, которые мы узнали сегодня. 
Если вы чувствуете, что кто-то преследует вас или действует 
подозрительно, нужно немедленно рассказать об этом взрослым. 
Они помогут вам разобраться в ситуации и защитить вас от 
возможной опасности. 

Слайд 4: Правило №1 – Не делись личной информацией 

Первое и самое важное правило – никогда не делитесь своей 
личной информацией с незнакомцами в интернете. Это включает 
ваше полное имя, адрес, номер телефона и название школы. Эта 
информация должна оставаться секретной, потому что 
злоумышленники могут использовать ее, чтобы найти вас в 
реальной жизни или обмануть вас. Представьте, что эта 
информация – ключ от вашего дома. Вы же не дадите ключ от 
своего дома незнакомому человеку, правда? Так же и с личной 
информацией в интернете. 

 

Слайд 5: Правило №2 – Будь осторожен с фотографиями 

Второе важное правило – будьте осторожны с фотографиями. 
Никогда не отправляйте свои фотографии незнакомым людям в 
интернете. Даже если кто-то просит вас об этом или говорит, 
что это безопасно. Фотографии, попав в интернет, могут 
распространиться очень быстро, и вы потеряете контроль над 
тем, кто их увидит. Кроме того, злоумышленники могут 
использовать ваши фотографии, чтобы найти вас в реальной 
жизни или создать фальшивые аккаунты от вашего имени. 
Помните: ваши фотографии – это часть вашей личной 
информации, которую нужно защищать. 
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Слайд 6: Правило №3 – Не встречайся в реальной жизни 

Третье правило очень важное – никогда не соглашайтесь на 
встречу с людьми, которых вы знаете только по интернету, без 
разрешения и участия ваших родителей. Даже если вам кажется, 
что вы хорошо знаете этого человека онлайн, в реальной жизни 
он может оказаться совсем другим. Это может быть опасно. 
Если кто-то предлагает вам встретиться, обязательно 
расскажите об этом родителям. Они помогут вам оценить 
ситуацию и принять правильное решение. Помните, ваша 
безопасность – это самое главное! 

Слайд 7: Правило №4 – Будь вежлив, но осторожен 

Четвертое правило учит нас быть вежливыми, но осторожными. 
В интернете, как и в реальной жизни, важно быть дружелюбным и 
уважать других. Но при этом нужно помнить, что не все люди в 
интернете имеют добрые намерения. Не спешите доверять 
незнакомцам, даже если они кажутся очень милыми и 
дружелюбными. Настоящая дружба строится постепенно. Если 
кто-то слишком быстро пытается стать вашим лучшим другом 
или просит о чем-то необычном – это может быть сигналом 
опасности. 

Слайд 8: Правило №5 – Используй настройки 
приватности 

Пятое правило поможет защитить вашу информацию в 
социальных сетях. Всегда используйте настройки приватности в 
своих аккаунтах. Это значит, что нужно ограничить доступ к 
вашему профилю, фотографиям и постам только для друзей и 
близких. Не оставляйте свой профиль открытым для всех. 
Попросите родителей или старших братьев и сестер помочь 
вам настроить приватность в ваших аккаунтах. Это как 
запереть дверь в свою комнату – вы решаете, кого пустить, а 
кого нет. 
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Слайд 9: Правило №6 – Сообщай о подозрительном 
поведении 

Шестое правило очень важное – всегда сообщайте взрослым, если 
что-то в интернете кажется вам странным, пугающим или 
подозрительным. Если кто-то просит вас сделать что-то, что 
вызывает у вас дискомфорт, или отправляет странные 
сообщения – не держите это в себе. Расскажите родителям, 
учителю или другому взрослому, которому вы доверяете. Они 
помогут разобраться в ситуации и защитить вас. Помните, что 
рассказать о проблеме – это не стыдно, а очень храбро и 
правильно. 

Слайд 10: Правило №7 – Используй сложные пароли 

Седьмое правило поможет защитить ваши аккаунты от взлома. 
Всегда используйте сложные пароли для своих аккаунтов в 
интернете. Хороший пароль должен содержать буквы, цифры и 
специальные символы. Никогда не используйте простые пароли 
вроде '123456' или 'password'. И самое главное – никому не 
сообщайте свои пароли, даже лучшим друзьям. Пароль – это как 
ключ от вашего дома в интернете, и он должен быть только у 
вас. Если вам трудно запомнить сложный пароль, попросите 
родителей помочь вам придумать надежный пароль и сохранить 
его в безопасном месте. 

Слайд 11: Правило №8 – Думай, прежде чем нажать 

Восьмое правило учит нас быть осторожными с ссылками и 
файлами в интернете. Никогда не открывайте ссылки или файлы, 
которые прислали вам незнакомые люди. Даже если ссылка или 
файл пришли от друга, но выглядят подозрительно – лучше 
сначала спросить у друга, действительно ли он это отправил. 
Злоумышленники могут использовать вредоносные ссылки и 
файлы, чтобы получить доступ к вашему компьютеру или личной 
информации. Всегда думайте, прежде чем нажать на что-то в 
интернете. 
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Слайд 11: Правила общения с незнакомцами 

Давайте подведем итоги нашего урока. Мы узнали восемь важных 
правил безопасности при общении с незнакомцами в интернете. 
Эти правила помогут вам защитить себя и свою личную 
информацию. Помните, что интернет – это замечательное 
место для общения, обучения и развлечения, но нужно всегда быть 
осторожным и внимательным. Если вы будете следовать этим 
правилам, ваше общение в интернете будет безопасным и 
приятным. Не забывайте, что если у вас возникнут вопросы или 
сомнения, всегда можно обратиться за помощью к взрослым. 


